FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Universitatea

Politehnica
Timisoara

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea' / Departamentul?

Facultatea de Constructii/Constructii Civile si Instalatii

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod 3)

Ingineria instalatiilor / DL70

1.4 Ciclul de studii

Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea)

Instalatii pentru constructii / 10 / Inginer

2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa*

Instalatii electrice 1/DS

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza

1 Electrical installation

2.2 Titularul activitatilor de curs

Dr.ing. Danut Tokar

2.3 Titularul activitatilor aplicative®

Dr.ing. Danut Tokar

2.4 Anulde studi® | Il [ 2.5 Semestrul

6 | 2.6 Tipul de evaluare | V

| 2.7 Regimul disciplinei” | DI

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de

pregatire individuala (neasistate) 8

.3'1 Numavr d? ore §S|state 3, format din: 3.2 ore curs 2 |3.3 ore seminar/laborator/proiect |1
integral/saptamana
.3'1 Numér total de ore asistate 42 , format din: |3.2* ore curs 28 | 3.3* ore seminar/laborator/proiect | 14
integral/sem.
3.4 Numar de ore asistate - - 3.6 ore elaborare proiect de
. PRI , format din: 3.5 ore practica ; 9
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ . " . 3.6* ore elaborare proiect de
, format din: 3.5* ore practica ; =
semestru diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 2,36 , format ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 05
saptamana din: platformele electronice de specialitate si pe teren ’
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 05
bibliografie si notite ’
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 136
casa si referate, portofolii si eseuri ’
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |33, format din: |ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 7
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 7
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 19
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore/saptamana ?° 5,36
3.8* Total ore/semestru 75
3.9 Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Fizica, Electrotehnica, Masurari in instalatii, Materiale de instalatii, Curs general de
) instalatii.
4.2 de rezultatele invatarii e Operarea cu notiuni de baza ale ingineriei electrice, electrotehnica, circuite
’ ’ electrice.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului e Sala de capacitate mare, tabla, videoproiector

5.2 de desfasurare a activitatilor practice

o Standuri experimentale, aparatura de laborator, laborator dotat cu 15 prize pentru
calculatoare, tabla, videoproiector.

6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina



Cunostinte o C3.Studentul/absolventul identifica, evalueaza si explica alcatuirea constructiva si functionalitatea
instalatiilor electrice de iluminat, Tn scopul intocmirii si utilizarii documentatiei tehnice specifice.

e C4 Studentul/absolventul defineste concepte si teorii pentru dimensionarea instalatiilor si pentru alegerea
solutiilor tehnologice de realizare a instalatiilor electrice de iluminat.

intelege si asigura functionalitatea acestora.

instalatii electrice de iluminat.

pentru realizarea acestora.

de iluminat.

proiectelor.

Abilitati e A10.Studentul/absolventul propune solutii de alcatuire pentru instalatii electrice de iluminat, pentru a

o A11.Studentul/absolventul reprezinta grafic elemente si scheme de instalatii electrice de iluminat, in scopul
realizarii pieselor desenate din cadrul proiectelor tehnice.

o A12.Studentul/absolventul interpreteaza parametrii functionali si specifica ipotezele de calcul pentru

o A13.Studentul/absolventul concepe scheme tehnologice, alege echipamentele si materialele adecvate

o A14.Studentul/absolventul evalueaza rezultatele obtinute in urma utilizarii metodelor si programelor de
proiectare asistata de calculator din domeniul sistemelor de instalatii, pentru a dimensiona instalatii electrice

o A15.Studentul/absolventul utilizeaza calculele de dimensionare si verificare in documentatia tehnica a

Responsabilitate | ¢ RA7.Studentul/absolventul selecteaza si analizeaza surse bibliografice.
$i autonomie o RAS8. Studentul/absolventul demonstreaza autonomie in invatare.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii de la punctul 6)

¢ Disciplina are ca scop dezvoltarea de competente in domeniul asigurarii instalatiilor de iluminat si formarea viitorilor ingineri de
instalatii cu partea de instalatii electrice aferente constructiilor civile, industriale si agrozootehnice, in vederea asigurarii

functionalitatii acestora.

« Obiectivele specifice disciplinei se refera la: identificarea si definirea fiecarei categorii de instalatii electrice si de iluminat pentru
echiparea constructiilor, intelegerea modului de realizare si functionare a sistemelor de instalatii electrice si asigurarea capacitatii
viitorilor ingineri de instalatii sa proiecteze, opereze, testeze si sa intretina instalatiile electrice aferente constructiilor.

8. Continuturi’®

Metode de predare™’!

metoda punct cu punct. Metode globale pentru calculul iluminarii.
Calcule fotometrice in iluminatul exterior.

8.1 Curs Numar de ore

1. Notiuni despre instalatii electrice. Clasificare. Caracteristici 2
generale ale instalatiilor electrice la consumator.

2. Electrosecuritate. Actiunea curentului electric asupra 2
organismului uman. Parametrii electrici ai corpului omenesc.

Factori care determina pericolul electrocutarii. Protectia impotriva
socurilor electrice.

3. Confortul vizual si microclimatul luminos. Aspectele fiziologice 2
si psihologice ale relatiei lumina — vedere umana. Microclimatul
luminos si confortul interior.

4. Fotometrie. Marimi si unitati fotometrice. Reflexia, transmisia si 2
absorbtia luminii.

5. Surse de lumina si corpuri de iluminat. Lampi electrice; Corpuri 4
de iluminat.

6. Sisteme de iluminat: Sisteme de iluminat interior. Sisteme de 4
iluminat de siguranta. Sisteme de iluminat exterior. Sisteme de
iluminat inteligente.

7. Calculul sistemelor de iluminat. Calculul iluminarii directe prin 10

Prezentarea
subiectului cursului si a
obiectivelor urmarite,
precedata de prelegere
Si expunere cu
mijloace multimedia a
cursului, explicatii si
stimularea caracterul
interactiv, exemplificari
si 0 scurta evaluare a
realizarii obiectivelor
stabilite.

Activitatile se vor
desfasura ONSITE sau
alternativ ONLINE pe
platforma CV UPT




8. Punerea in functiune si mentinerea sistemelor de iluminat. 2
Punerea in functiune si mentinerea sistemelor de iluminat
interior; Punerea in functiune si mentinerea sistemelor de
iluminat exterior.

Bibliografie'? 1. Asociatia Inginerilor de Instalatii din Romania., Enciclopedia Tehnica de Instalatii, Manualul de Instalatii. Vol.
Electrice, Editia a Il-a, Editura Artecno, Bucuresti, 2010.

2. Tokar A., Tokar D., Instalatii electrice 1 - Note de curs si laborator, https://cv.upt.ro/course/view.php?id=2359, Campus Virtual
UPT, Timisoara, 2026.

3. Piroi |., Instalatii electrice si de iluminat, Editura Eftimie Murgu, Resita, 2009.

4. Sanlight Gmbh, Online Catalogue of Sanlight Flex Series, disponibil online: https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-
flex-series/.

5. Light 11.eu, Interior designer lighting, disponibil online: https://www.light11.eu/interior-lighting/.

6. MDRT, | 7/2011, Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor cu modificarile si
actualizarile ulterioare, 2023.

7. Metrel, Electrical Safety and Quality Application Trainer. Ml 3399, Version 1.1.5, 2016.

8.2 Activitati aplicative® Numar de ore Metode de predare
1. Protectia muncii. Norme generale si norme specifice de laborator. 2 Recapitulare minima a
Cunoasterea standurilor pe care se vor efectua activitatile partii teoretice,
aplicative. prezentarea unui
2. Scheme generale conventionale folosite in instalatii electrice. 2 exen|1plu de calcul
3. Scheme de conexiuni ale corpurilor de iluminat. 2 core atcu te.ma.qe
—— —— proiect, explicatii,
4. them_e de conexiuni ale aparatelor de conectare pentru iluminat 2 aplicarea notiunilor
interior/exterior. dobandite in tema
individuala de
proiectare sub
fndrumarea cadrului
didactic, concluzii
proprii cu privire la
rezultatele proiectului
individual-discutate, in
cadrul grupei, cu
ceilalti colegi si cadrul
didactic indrumator.
Activitatile se vor
desfasura ONSITE sau
alternativ ONLINE pe
platforma CV UPT
5. Determinarea parametrilor fotometrici ai surselor de lumina. 2
6. Ridicarea curbei de distributie a intensitatilor luminoase. 2
Recuperdri. Discutii finale. incheiere activitate de laborator. 2

Bibliografie'* 1. Asociatia Inginerilor de Instalatii din Romania., Enciclopedia Tehnica de Instalatii, Manualul de Instalatii. Vol.
Electrice, Editia a Il-a, Editura Artecno, Bucuresti, 2010.

2. Tokar A., Tokar D., Instalatii electrice 1 - Note de curs si laborator, https://cv.upt.ro/course/view.php?id=2359, Campus Virtual
UPT, Timisoara, 2026.

3. Metrel, Electrical Safety and Quality Application Trainer. Ml 3399, Version 1.1.5, 2016.

4. Piroi ., Instalatii electrice si de iluminat, Editura Eftimie Murgu, Resita, 2009.

5. Popovici O., Instalatii electrice. Lucrari laborator, Universitatea Oradea, 2007.

6. Cilinghir V., Gulacsi I., Vestemean D., Instalatii electrice. Indrumator pentru laborator. Instalatii pentru constructii, Brasov, 1979.
7. Balaci |., Borza |., Instalatii electrice. indrumator de lucréri de laborator, Institutul Politehnic Traian Vuia, Timisoara, 1983.

8. Sanlight Gmbh, Online Catalogue of Sanlight Flex Series, disponibil online: https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-
flex-series/.

9. Light 11.eu, Interior designer lighting, disponibil online: https://www.light11.eu/interior-lighting/.

10. MDRT, | 7/2011, Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor, 2011.

11. Schneider Electric, Manualul instalatiilor electrice, Colectia Tehnica, 2007.



https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-flex-series/
https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-flex-series/
https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-flex-series/
https://www.sanlight.com/en/luminaires/sanlight-flex-series/

12. ***, Documentatie tehnica standuri didactice.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare'® 9.2 Metode de evaluare 33 Ponderg d'P
nota finala
Verificare scrisa pe parcurs (V1+V2), de cate
Raspuns la subiectele din 2 ore.
aria cursului si a aplicatiilor. Nota evaluérii: V = media aritmetica a
9.4 Curs Participarea la examen nu evaluarilor V1+V2. 66%
este conditionata de Nota finala: 0,66V+0,34AP
promovarea proiectului. V1 si V2 =100% teorie (intrebari de tip grila

cu raspunsuri multiple).

9.5 Activitati aplicative S:

L: Notele de la rezolvarea
lucrarilor de laborator si
teme, prezenta, observare
grad de interes, participare
interactiva.

Verificarea lucrarilor de laborator/Teme pe

X 34%
parcursul semestrului.

[Pk

Pr:

9.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stépanirea lor'?)

e Raspunsurile la subiectele de la examen trebuie sa cumuleze minim 5 puncte (4 puncte din raspunsuri la care se adauga un
punct din oficiu).

. Laboratorul se considera promovat daca este notat cu minim nota 5.

. Promovarea disciplinei este conditionata de promovarea laboratorului.

. Titular de curs Titular activitati aplicative
Data completarii N N
(semnatura) (semnatura)
01.07.2025 Dr.ing. Danut Tokar Dr.ing. Danut Tokar
Di D
irector de departament Data avizarii in Consiliul Facultatii'® ecan
(semnatura) (semnatura)

Prof.dr.ing. Sorin Dan 11.07.2025 Prof.dr.ing. Raul Zaharia




